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Jessica Hornick - Océan de Lumiére : Un Havre de Paix pour le
Bien-étre Personnel et Professionnel a Le Thour

Le Thour, France — Jessica Hornick, spécialiste renommeée en thérapies
énergetiques et vibratoires, invite la communauté locale et les
entreprises a découvrir un espace unique dédié a la santé et au
bien-étre.

Située au 56 grande rue a Le Thour, Jessica offre des séances
personnalisées qui aident a surmonter I'anxiété, le stress, et a gérer
efficacement les douleurs physiques et les défis émotionnels.

Avec une approche holistique, Jessica Hornick permet a ses clients de
se reconnecter a leur essence véritable, optimisant ainsi leur bien-étre
général. "Mon objectif est d’accompagner chaque individu a redécouvrir
son équilibre interne et a vivre une vie plus épanouie, loin des tensions
quotidiennes et des jugements extérieurs”, explique Jessica.

Pourquoi Choisir les Services de Jessica ?

e Réduction du stress et de I'anxiété : Techniques avancées pour
une relaxation profonde et une meilleure gestion du stress.
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e Gestion des douleurs et des troubles émotionnels : Approches
personnalisées pour soulager durablement les douleurs et
instaurer un équilibre émotionnel sain.

e Epanouissement personnel et professionnel : Des outils
efficaces pour booster la confiance en soi et améliorer la
performance au travail.

Les entreprises sont également invitées a collaborer avec Jessica pour
des ateliers et des programmes de bien-étre en entreprise, congus pour
améliorer le bine-étre et la productivité des employés.

Sessions et Ateliers Disponibles : Jessica offre une variété de
sessions individuelles et d’ateliers de groupe, incluant des séances
énergétiques, des séances vibratoires-sonores, et des méditations
guidées.

Engagement et Accessibilité : Jessica s’engage a fournir un service
accessible et inclusif, garantissant une expérience personnelle et
ajustée aux besoins de chacun.

Les séances peuvent étre réservées via son site web a
www.jessica-hornick.com ou par téléphone au 06.01.39.62.97.
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Contactez Jessica Aujourd'hui : Pour plus d’informations ou pour
planifier une séance, contactez Jessica Hornick directement a
contact@jessica-hornick.com.

Visitez son site web pour découvrir tous les services et ateliers
proposes.

Transformez votre approche du bien-étre avec Jessica Hornick — Océan
de Lumiére, et redécouvrez une vie harmonieuse et revitalisée.

Contact Média :

Jessica Hornick

Adresse : 56 grande rue, 08190 Le Thour, France
Téléphone : 06.01.39.62.97

Email : contact@jessica-hornick.com

Site Web : www.jessica-hornick.com
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